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В соответствии с приказом от 17 апреля 2014 года №681 
Министерством образования Республики Башкортостан и ГАОУ ДПО 
Институт развития образования Республики Башкортостан проводится 
республиканский этап V Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России - 
2014» в заочной форме.

Согласно Положению о вышеназванном конкурсе прием материалов 
осуществляется до 10 сентября 2014 года по электронной почте fviob@mail.ru 
с пометкой «Учитель здоровья России -  2014».

Просим организовать участие педагогов в данном мероприятии.

Приложение: на 8 л. в 1 экз.

Министр А.С.Г аязов

Шарипова Д.Ю., 
218-03-58
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о проведении

I. Общее положение
Настоящее положение о проведении республиканского этапа V Всероссийского 

конкурса «Учитель здоровья России -  2014» (далее -  Конкурс), разработано в рамках 
реализации Федерального Закона от 29 декабря 2012 г. №273-Ф3 "Об образовании в 
Российской Федерации", Указа Президента Российской Федерации от 1 июня 2012 года 
№761 "О национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-2017 годы", 
государственной программы Российской Федерации "Развитие образования на 2013-2020" 
и решения Центрального Совета Общероссийской общественной организации содействия 
укреплению здоровья в системе образования (далее -  Организация).

Конкурс направлен на повышение профессиональной компетентности педагогов в 
области формирования культуры здоровья у обучающихся, воспитанников и работников 
системы образования, развитие готовности к внедрению здоровьесберегающих и 
здоровьеформирующих образовательных технологий, совершенствование инновационной 
деятельности и повышение качества образования на основе улучшения физического, 
социального и духовного здоровья подрастающего поколения.

Задачи конкурса:
• актуализация проблемы формирования культуры здоровья в системе 

образования;
• выявление инновационных подходов, здоровьесберегающих 

образовательных технологий, методик и уровня готовности педагогов к обеспечению 
паритета образованности и здоровья обучающихся;

• трансляция педагогического опыта по формированию культуры здоровья у 
обучающихся и педагогов.

II. Участники конкурса
В конкурсе принимают участие учителя общеобразовательных организаций, 

тренера-преподаватели дополнительного, общего и профессионального образования.

III. Руководство конкурсом
Республиканский этап V Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России -  

2014» проводится ГАОУ ДПО Институт развития образования Республики Башкортостан, 
Министерством образования Республики Башкортостан,.

Финальный этап Всероссийского конкурса (заключительный этап) проводится 
Центральным Советом Организации, Экспертным советом по вопросам здоровья и 
физического воспитания обучающихся при Комитете Госдумы РФ по образованию, 
Научно -  производственным объединением «Здоровье человека».

Для оценки заявок Конкурсная комиссия республиканского этапа формирует 
экспертную группу из числа представителей государственных и общественных 
организаций, имеющих опыт работы в образовательных учреждениях. Конкурсная
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комиссия республиканского этапа направляет документы, перечисленные в разделе V 
настоящего Положения, в экспертную группу для подготовки экспертных заключений.

Конкурсная комиссия республиканского этапа Конкурса вправе затребовать у 
участника дополнительные документы, подтверждающие сведения, представленные в 
заявке на участие во всероссийском этапе Конкурса.

IV. Порядок проведения конкурса
V Всероссийский конкурс «Учитель здоровья России -  2014» проводится в два этапа:

Первый этап - республиканский -  проводится с 15 мая до 15 сентября 2014 года;
Второй этап -  финальный Всероссийский, информация о сроках и месте 

проведения будет отправлена организационным комитетом второго Всероссийского этапа 
конкурса за месяц до его начала.

V. Условия участия
На финальный этап Всероссийского конкурса от каждого субъекта Российской 

Федерации выдвигается один участник -  победитель первого этапа конкурса.
Если победитель первого этапа конкурса по каким-либо причинам не может 

принять участие во Всероссийском финальном этапе конкурса, организационный комитет 
первого этапа конкурса вправе направить участника, занявшего на нем второе или третье 
место, на Всероссийский финальный этап конкурса.

Расходы по командированию участников конкурса берут на себя органы местного 
самоуправления, осуществляющие управление в сфере образования, или образовательные 
организации, в которых работают финалисты конкурса.

VI. Символика конкурса
Официальной эмблемой V Всероссийского конкурса является развернутая книга с 

дубовым листом.
Использование официальной эмблемы Всероссийского конкурса обязательно на 

всех этапах конкурса.

VII. Порядок проведения регионального этапа
Республиканский этап конкурса проводится в заочной форме.

Для участие в республиканском конкурсе необходимо направить в экспертную комиссию 
следующие документы:

• заявление участников республиканского этапа конкурса по образцу 
(Приложение 1);

• представление заявителя о конкурсантах (Приложение 2);
• информационные карты участников республиканского этапа конкурса 

(Приложение 3); Обязательное приложение к документам: фотография — цветная 
(портрет 15*21) -  предоставляется в бумажном варианте и в электронной копии на 
компакт-диске в формате *.jpg с разрешением 300 точек на дюйм без уменьшения 
исходного размера.

Конкурсные мероприятия:
• план-конспект урока или занятия на печатном и электронном носителях.
• творческая презентация участников конкурса «Я -  учитель здоровья» -  

регламент 7-10 мин, на электронном носителе.
• фрагмент урока (для учителей предметников, начальных классов и 

учителей физической культуры), внеклассного занятия (для педагогов дополнительного 
образования), учебно-тренировочного занятия (для тренеров-преподавателей) -  регламент 
25 минут.

• Самоанализ урока или занятия - регламент 5 минут, на печатном и 
электронном носителях.
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Из вышеназванных материалов участники конкурса формируют папку и диск с 
материалами. Документы (оригинал), электронный носитель с пометкой «Учитель 
здоровья России-2014» доставляются конкурсантом лично в Оргкомитет конкурса.

Прием материалов осуществляется до 10 сентября текущего года по 
электронной почте fviob@mail.ru с пометкой «Учитель здоровья России -  2014».

Не подлежат рассмотрению материалы, подготовленные с нарушением требований 
к их оформлению, от участников, а также поступившие с нарушением сроков.

Материалы, представляемые на республиканский этап конкурса, не возвращаются.

VIII. Критерии отбора победителей и призеров республиканского этапа 
конкурса

Конкурсное мероприятие: «Конспект урока или занятия». Цель - демонстрация 
профессиональной компетентности и инновационного опыта педагога в организации 
здоровьесберегающей деятельности.

Критерии оценивания конкурсного мероприятия:
Проектировочные умения ( 0 - 4  балла)
• обоснованность темы и выбора содержания в контексте заявленной 

проблемы;
• грамотное дидактическое оформление плана конспекта;
• вариативность методического инструментария в достижении планируемых

результатов обучения;
• широта использованной литературы.
Фундаментальность знания предмета (0- 3 балла)
• глубина и оригинальность раскрытия темы;
• инновационные организационные формы и здоровьесберегающие 

образовательные технологии на уроке;
• здоровьесберегающий режим урока.
Психолого-педагогическая компетентность (0-3 балла)
• достижение заявленных результатов;
• оценивание результатов;
• рефлексия.
Максимальное количество баллов за конспект -10  баллов

Конкурсное мероприятие: «Творческая презентация педагогического опыта 
участника конкурса " Я -учитель здоровья». Цель - демонстрация профессионального 
и творческого потенциала участника конкурса.

Критерии оценивания конкурсного мероприятия: Актуальность (0- 4 балла)
• умение выявлять проблемы в организации деятельности образовательных 

организаций по сохранению и укреплению здоровья у обучающихся;
• аргументированность в выборе научных подходов, здоровьесберегающих 

технологий и авторских идей.
Организационные, содержательные и методические формы обеспечения (0-6 

баллов)
• программное, дидактическое и учебно-методическое обеспечение;
• взаимодействие с родителями и общественностью;
• создание здоровьесберегающей образовательной среды.
Результативность (0-6 балла)
• имеющиеся практические результаты;
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• аргументированность выбора диагностического инструментария;
• ресурсная обеспеченность.
Оригинальность презентации (0-8 балла)
• оформление презентации;
• активная личностная позиция;
• креативность формы подачи материала;
• культура речи, взаимодействие с аудиторией.
Максимальное количество баллов за презентацию - 24 балла

Конкурсное мероприятие: «Урок или занятие».
Цель - демонстрация профессиональной компетентности педагога.

Критерии оценивания конкурсного мероприятия:
Фундаментальность знания предмета (0- 6 баллов)
• глубина и оригинальность содержания урока;
• содержание учебного материала соответствует теме "Здоровье"
• интеграция вопросов здоровья и предметного содержания.
Методическая компетентность (0 -12 баллов)
• постановка целей и задач урока;
• применение здоровьесберегающих образовательных технологий;
• деятельностная основа учебной работы;
• здоровьесберегающий режим урока;
• оценивание результатов;
• рефлексия.
Психолого-педагогическая компетентность ( 0-10 баллов)
• гуманистическая направленность урока;
• коммуникативная культура педагога;
• мотивация на ведение здорового образа жизни;
• интеллект и креативность;
• способность к импровизации.
Максимальное количество баллов за урок - 28 балла

Конкурсное мероприятие: «Самоанализ урока или занятия». Цель -
демонстрация профессионального мастерства педагога.

Критерии оценивания конкурсного мероприятия:
Умение формулировать цели и задачи урока (0- 3 балла)
• умение формулировать образовательную, развивающую и воспитательную

цели;
• умение формулировать метапредметные результаты;
• умение формулировать личностные результаты урока.
Умение фиксировать недостатки в уроке (0-4 балла)
• умение фиксировать недостатки в организации урока;
• умение фиксировать недостатки в содержании урока;
• умение фиксировать недостатки в подготовке учеников;
• умение фиксировать недостатки в ресурсном обеспечении.
Умение выявлять причины недостатков (0 -3 балла)
• в недоработке учителя;
• в слабой подготовленности класса;
• в недостаточной управленческой культуре организаторов.
Максимальное количество баллов за самоанализ урока -10  баллов

IX. Определение лауреатов и победителей конкурса
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Комиссия оценивает выполнение конкурсных мероприятий республиканского 
этапа в баллах в соответствии с критериями, утвержденными Оргкомитетом 
Всероссийского конкурса.

Во второй тур выходят десять участников, набравших наибольшее количество 
баллов, и они объявляются лауреатами конкурса.

Три лауреата конкурса, набравших наибольшее количество баллов в общем 
рейтинге по результатам республиканского этапа конкурса, объявляются абсолютными 
победителями конкурса.

Абсолютные победители определяется членами экспертной комиссии из числа 
победителей конкурса по итогам второго тура.

X. Награждение
Победители и лауреаты республиканского этапа Конкурса награждаются 

дипломами Министерства образования Республики Башкортостан. Все участники 
конкурса получают свидетельства об участии.

XI. Контактные данные организаторов республиканского этапа Конкурса
Документы, включенные в перечень, представляются в ГАОУ ДПО Институт 

развития образования Министерства образования Республики Башкортостан (кафедра 
теории и методики физического воспитании, основ безопасности жизнедеятельности и 
технологии) на бумажном и электронном носителях до 10 сентября 2014 г. по адресу, 
450005, г. Уфа, ул. Мингажева, д. 120, 2 этаж, спортивный зал, e-mail: fviob@mail.ru 
(тема: Учитель здоровья России -  2014»)

Справки по телефонам:
ГАОУ ДПО Институт развития образования: 8(347) 228-25-04 (доп.2-18) Быстрицкий 
Дмитрий Юрьевич-зав. кафедрой, Гордеева Наталья Александровна - ст. преподаватель, 
Валеева Александра Сергеевна -  ст. методист.;
Министерство образования Республики Башкортостан: 8(347) 218-03-58 Шарипова Дина 
Юсуповна -  начальник отдела специального образования.
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Приложение № 1
к Положению о республиканском этапе 
V Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России -  2014»
В Оргкомитет республиканского этапа 
V Всероссийского конкурса 
«Учитель здоровья России -  2014»

(Ф.И.О. в родительном падеже)
учителя_______________________
(наименование учебного предмета)

(наименование образовательной организации)

(наименование муниципального образования) 
e-mail

З А Я В Л Е Н И Е

Прошу допустить меня к участию в республиканском этапе V Всероссийского конкурса «Учитель 
здоровья России -  2014».

Подпись 
Дата___



Приложение № 2
к Положению о республиканском этапе 
V Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России -  2014»

Представление Заявителя в Оргкомитет 
Республиканского этапа V Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России -  2014»

(полное наименование Заявителя)

выдвигает__________________________________________________________________________
(фамилия, имя, отчество участника конкурса)

(занимаемая должность и место работы участника конкурса) 
Победителя/лауреата конкурса (нужное подчеркнуть)

(наименование муниципального этапа конкурса) 
на участие в конкурсе «Учитель здоровья России -  2014».
Характеристика участника конкурса (с указанием даты рождения; образования; основных 
результатов деятельности учителя за последние 2 года; кратких сведений об участии в 
здоровьесберегающей образовательной деятельности).
Руководитель ОУО______________________________________________

(фамилия, имя, отчество) (подпись)
е- mail 
М.П.



Приложение № 3
к Положению о республиканском этапе 
V Всероссийского конкурса 
«Учитель здоровья России — 2014»

Информационная карта 
участника конкурса «Учитель здоровья России -  2014»

1 .Фамилия Имя Отчество (полностью)
2. Дата рождения
3.Место работы (полное наименование по Уставу)
4. Занимая должность
5. Базовое образование (название и год окончания вуза (и факультета) или среднего учебного 
заведения)
6. Педагогический стаж (полных лет)
7. Аттестационная категория
8. Звания, награды, премии, научные степени (укажите название и год получения)
9.Публикации в периодических изданиях, книги, брошюры и т.д. (укажите библиографические 
данные)
10. Контакты: рабочий телефон, домашний телефон, мобильный телефон, факс, e-mail.
11. Рабочий адрес (с индексом)
12. Домашний адрес (с индексом)
13. Ф.И.О. директора образовательной организации (полностью), e-mail.
Подтверждаю свое согласие на участие в Конкурсе.
Подтверждаю правильность изложенной в заявке информации.
Даю разрешение на внесение информации в базу данных и использование заявки в 
некоммерческих целях для размещения в Интернете, буклетах и периодических изданиях с 
возможностью редакторской обработки.
Дата_______________  (подпись) (Ф.И.О.)


