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Главное управление МЧС России

по Республике Башкортостан

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

по организации и проведению

 «Дня защиты детей»

в общеобразовательных учреждениях

и учреждениях начального

 профессионального образования

г. Уфа

УТВЕРЖДЕНЫ

                                                                      совместным приказом 

                                                                      Главного управления МЧС России

                                                                      по Республике Башкортостан и 

                                                                      Управления по ЧС при Правительстве

                                                                      Республики Башкортостан

                                   от 09.10.2006 г. № 245п/722п 
                                     1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

          В постановлении Правительства Российской Федерации «О подготовке      населения в области защиты от ЧС природного и техногенного характера» от    4 сентября 2003 г. N 547 (в ред. Постановления Правительства РФ от 01.02.2005 N 49) говорится: «Тренировки в общеобразовательных учреждениях и учреждениях начального, среднего и высшего профессионального образования проводятся ежегодно».

В России более 60 тыс. школ, и в каждой из них должны проводиться объектовые тренировки, которые с появлением курса ОБЖ стали именоваться «День защиты детей».

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОВЕДЕНИЯ «ДНЯ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ»

Исходя из современных требований, основными целями «Дня защиты детей»  должны быть: формирование и развитие у учащихся высоких морально-психологических качеств, психологической устойчивости к опасностям и чрезвычайным ситуациям, бережного отношения к окружающей среде и своему  здоровью, любви к своей Родине, готовности к ее защите. Не менее важно воспитание у школьников уверенности  в эффективности мероприятий, проводимых в интересах предупреждения чрезвычайных ситуаций, успешной ликвидации последствий стихийных бедствий, аварий и катастроф, а также  убежденности в необходимости принимать в них посильное участие. Усиление пропаганды боевых и трудовых традиций России, её Вооруженных Сил, гражданской обороны, МЧС России, приобретение и закрепление практических навыков для действий в экстремальных ситуациях.

Опыт последних лет подтвердил целесообразность проведения «Дня защиты детей» в школах и других образовательных учреждениях.

Что же должно лежать  в основе его планирования и проведения? Примерный набор может быть таким:

- отработка действий по сигналу «Внимание всем!» и различного рода речевым информациям;

- укрытие в защитных сооружениях (убежище, подвал, внутренние помещения школы, на местности вблизи учебного заведения);

- действия при возникновении стихийного бедствия, наиболее характерного для данной местности (землетрясение, наводнение, оползень, ураган, буря, смерч и т.п.);

- правила поведения и действия при пожаре в школе, соседних зданиях, в лесу, на рядом расположенном предприятии;

- отработка действий при выбросе, разливе аварийно химически опасных веществ (АХОВ) на предприятии химии, нефтехимии, металлургии, водопроводной станции, пищевой отрасли, когда облако ядовитого вещества движется в сторону учебного заведения;

- умение оказывать первую медицинскую помощь (перевязка ран, наложение шин при переломах и жгутов для остановки кровотечения, переноска пострадавших);

- умение ориентироваться в лесу, двигаться по азимуту, разводить костер, устанавливать палатку, преодолевать водные преграды;

- знание правил дорожного движения и основ поведения на улице;

- изготовление ватно-марлевой повязки для защиты от инфекционных заболеваний;

- надевание средств индивидуальной защиты (противогаза, респиратора, дыхательных аппаратов);

- действия при разливе ртути;

- знание основ здорового образа жизни;

- спортивные соревнования, военизированные игры;

- викторины, конкурсы, сдача нормативов, тренировки.

Необходимо использовать как можно более широкий диапазон форм и методов работы с учащимися. Игровые моменты создают интерес, вызывают  азарт и в конечном итоге позволяют лучше усвоить и закрепить материал, приобрести практические навыки.

Проведение «Дня защиты детей» призвано способствовать решению следующих задач: учащиеся и педагоги должны показать, как они усвоили теорию и практику действий в опасных и чрезвычайных ситуациях, готовы ли  они оказать помощь человеку, попавшему в беду; способствовать сплочению административно-педагогического коллектива и учащихся (чтобы они не растерялись в любой ЧС), расширению знаний истории своего государства, Российской Армии, возвеличиванию славой её полководцев.

Одни мероприятия могут быть общешкольными, другие проводиться по отдельным классам или возрастным группам. Например, учащиеся 1-4 классов отрабатывают одни вопросы, 5-8-х другие, а 9-11-х третьи.

Для участия в «Дне защиты детей» крайне желательно приглашать курсантов училищ, солдат и офицеров воинских частей, пожарных подразделений, работников профессиональных поисково-спасательных и аварийно-спасательных служб, военкоматов, ДОСААФ-РОСТО (Российской оборонной спортивно-технической организации), спортсменов, родителей.

Проводится он обычно в конце апреля или первой половине мая. Большей частью это событие посвящается Дню Победы – празднику всего нашего народа, отстоявшего свою независимость в Великой Отечественной войне и спасшего народа мира от угрозы фашизма. Все это должно способствовать патриотическому воспитанию учащихся, что очень важно в настоящий период, когда нередко предпринимаются попытки переписать заново историю нашего государства, внедрить в сознание молодежи «американский образ жизни», ослабить чувство гордости за свою родину, стремление жить её интересами, защищать её богатства, целостность и независимость.

3. ПЛАНИРОВАНИЕ ПОДГОТОВКИ И ПРОВЕДЕНИЯ

 «ДНЯ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ»

Успех проведения «Дня защиты детей» в значительной степени зависит от тщательности и объема подготовительной работы, полноты и качества разработанных документов, продуманности всех мероприятий. Предварительно руководитель (директор) должен внимательно изучить имеющиеся руководящие документы, знать в деталях вероятные чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, в той или иной  мере угрожающие учебному заведению. Все это позволит правильно спланировать порядок проведения праздника-тренировки.

Подготовку педагогического коллектива и учащихся осуществляют в соответствии с Организационными указаниями по подготовке населения и программой ОБЖ. Занятия с учащимися проводят в плановом порядке по расписанию, педагогический коллектив готовится на инструкторско-методических занятиях.

Все необходимые документы, как правило, разрабатывает преподаватель-организатор ОБЖ под руководством директора школы при участии учителей и учеников старших классов.

 Прежде всего готовится приказ директора, в котором обязательно указываются: цели, задачи и время проведения; состав участников, порядок их подготовки по классам и категориям; объем работ по материально-техническому обеспечению; ответственные организаторы за эстафету, викторину, соревнования, конкурсы, состязания, военизированную игру,  сдачу нормативов; состав общей комиссии, подкомиссий (жюри); дата общей готовности.

Приказ (вариант)

директора средней общеобразовательной школы №_____

«____»____________200___года.

О подготовке и проведении «Дня защиты детей»

Согласно плану  подготовки школы и учащихся  по гражданской обороне «___»_________200__года провести «День защиты детей». Для обеспечения высокой организованности, качественного и поучительного проведения всех мероприятий.

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Основными целями считать:

- формирование и развитие у учащихся высоких морально-психологических качеств, любви к своей Родине, готовности к её защите;

- воспитание у школьников уверенности эффективности мероприятий по ликвидации ЧС и убежденности в необходимости принимать в них участие;

- пропаганду боевых и трудовых традиций России, её Вооруженных Сил, Гражданской обороны;

-  формирование и развитие у учащихся высокого чувства долга и ответственности за порученное дело, мужества, отваги, выдержки и самообладания, инициативы и находчивости, взаимной выручки, физической выносливости, постоянной готовности самоотверженно выполнять спасательные работы.

2. Главными задачами считать:

- совершенствование у учащихся и педколлектива теоретических знаний и практических навыков по действиям в ЧС;

- практическую проверку готовности учащихся действовать в экстремальных ситуациях;

- сплочение коллектива учащихся школы.

3. К участию привлечь:

- руководящий и педагогический коллектив школы;

- учащихся всех классов (1-11-х).

4. Назначить общешкольную комиссию и подкомиссии (жюри) по проведению соревнований, эстафет, викторин и конкурсов в составе:

Общешкольная комиссия:

председатель – директор школы;

зам. председателя – завуч.

Члены:

- организатор внеклассной воспитательной работы;

- преподаватель-организатор ОБЖ (военрук);

- вожатая;

- учитель физ. воспитания;

- представитель старших классов.

Подкомиссия (жюри) по проведению эстафеты:

- председатель;

- члены:

-

-

-

Заместитель председателя общешкольной комиссии и председателям жюри до __________200___года разработать документацию и ознакомить всех членов комиссии, жюри с порядком проведения соревнований, тренировок.

5. Подготовку руководящего и командно-начальствующего состава будут проводить лично согласно прилагаемому расписанию. Занятия с учащимися по изучению отдельных элементов эстафеты в период с ____по ____200___года провести __________________________.

6. Преподавателю-организатору ОБЖ в период с ____по_____ 200___ года провести с учащимися тренировки по выработке умения пользоваться средствами индивидуальной защиты.

7. Организатору внеклассной работы до ________200___года разработать и представить на утверждение план подготовки и проведения «Дня защиты детей».

8. Заместителю директора по хозяйственной части до_________200__года обеспечить имуществом проводимые мероприятия.

9. До __________200___года преподавателю физической культуры подготовить маршруты следования и разметку местности.

10. Классным руководителям до _________200___годапровести классные собрания «О задачах учащихся по подготовке и участию в «Дне защиты детей». Ознакомить учащихся с мерами безопасности в ходе проведения мероприятий.

11. Дата общей готовности ___________200__года.

12. Контроль за выполнением настоящего приказа возложить на организатора внеклассной работы.

Приказ объявить всему руководящему и преподавательскому составу школы.

Директор школы (подпись)

На основе этого документа развертывается вся основная подготовительная часть. А начинается во многих школах она еще в феврале, когда проходит месячник оборонно-массовой работы. В это время активизируется пропаганда славных боевых традиций России, русского народа, учащиеся сдают нормативы гражданской обороны, проводятся тренировки по действиям в чрезвычайных ситуациях, спортивные состязания…

Каждая учебная группа должна знать не только замысел общешкольной тренировки, но и те мероприятия, в которых она участвует, их содержание, место и время проведения.

Городские школы обычно ограничиваются своим зданием и прилегающей  территорией. В сельских – выбор шире. Они могут выходить в поле, лес, отрабатывать то, что не всегда удается сделать горожанам.

Учащиеся 10 и 11 классов целесообразно использовать в качестве инструкторов, помощников. Они могут готовить билеты и вопросы для конкурсов и викторин, наглядные материалы.

Общий замысел (контуры плана) проведения «Дня защиты детей» целесообразно обсудить на заседании педагогического коллектива, чтобы это было всем понятное совместное творчество. Здесь же можно решить, как лучше воплотить в жизнь все намеченное, определить ответственных и сроки выполнения.

Наиболее слабым местом нередко является материально-техническое обеспечение. Эту проблему тоже можно обсудить с педагогами, подумать, как привлечь родителей, а может быть, и их возможности, возможности ближайшей воинской части, соседнего предприятия, подразделений поисково-спасательной службы МЧС, школ и клубов РОСТО, органов управления ГЗ, учебно-методических центров и курсов по ГОЧС.

Уже в подготовительный период школьники должны продемонстрировать свое умение оказывать первую медицинскую помощь, сноровисто надевать противогазы и респираторы, грамотно изготавливать ватно-марлевые повязки, делать многое другое, что предусмотрено программой и планом проведения «Дня защиты детей».

Целесообразно при проведении этого мероприятия отрабатывать отдельные элементы начальной военной подготовки: приемы построения в одну шеренгу, перестроения в двух- и трех шереножный строй, выполнять повороты на месте, двигаться строем ( еще с песней), что дисциплинирует ребят, подтягивает внутренне, позволяет лучше чувствовать товарища, локоть друг друга.

Вторым документом является план подготовки и проведения «Дня защиты детей». В нем определяются: все подготовительные мероприятия, последовательность действий, сроки и исполнители. Его целесообразно согласовать с соответствующим органом образования и местным органом управления ГЗ. 


ПЛАН ПОДГОТОВКИ И ПРОВЕДЕНИЯ

«ДНЯ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ»

в средней общеобразовательной школе №___ района (города)

(вариант)

	№№

пп
	Проводимые 

мероприятия
	Время 

и место 

проведения
	Кто

проводит
	Отметка о выполнении

	Подготовительный период

	1.
	Изучение с администрацией школы, учителями младших классов и классными руководителями нормативных документов Министерства образования РФ, районного отдела образования и управления ГЗ района (города) по вопросам подготовки учащихся к действиям в ЧС.
	
	директор 

школы
	

	2.
	Рассмотрение на заседании педагогического совета (служебном совещании) вопроса о задачах педколлектива по подготовке к проведению «Дня защиты детей». 
	
	директор 

школы
	

	3.
	Определение состава участников (гостей), привлекаемых (приглашенных) для подготовки и проведения (участия) «Дня защиты детей». Назначение за их встречу и сопровождение.
	
	директор 

школы,

организатор
	

	4.
	Отработка порядка и последовательности проведения «Дня защиты детей» с его организаторами, членами общешкольной комиссии и жюри.
	
	директор 

школы
	

	5.
	Организация и осуществление контроля: за качеством занятий по ОБЖ; за подготовкой сандружины школы.
	
	завуч
	

	6.
	Разработка судейских документов и частных планов спорторганизаторов и жюри по проведению соревнований, эстафеты, викторины и конкурсов.
	
	организатор
	

	7.
	Организация, проведение занятий и тренировок по отработке этапов эстафеты.
	
	преподаватель ОБЖ

(военрук)
	

	8.
	Организация в школьной библиотеке выставки военно-патриотической литературы.
	
	зав.

библиотекой
	

	9.
	Организация смотра-конкурса строя и песни
	
	организатор
	

	10.
	Организация соревнований по элементам эстафеты.
	
	преподаватель ОБЖ

(военрук)
	

	11.
	Подготовка лозунгов и транспарантов, посвященных «Дню защиты детей».
	
	организатор
	

	12.
	Облагораживание территории школы. Приведение в порядок учебного городка.
	
	директор 

школы,

организатор
	

	Проведение «Дня защиты детей»

	1.
	Сбор руководящего состава, заслушивание командиров отрядов и председателей жюри о готовности к проведению мероприятий
	
	директор 

школы
	

	2.
	Торжественное открытие «Дня защиты детей», проведение общешкольной линейки (митинга или сбора) с участием представителей воинской части, управления ГЗ, РОНО, ветеранов войны и труда шефов.
	
	директор 

школы
	

	3.
	Проверка готовности учащихся, их экипировки.
	
	директор 

школы
	

	4.
	Вручение командирам отрядов приказа, классным руководителям – заданий.
	
	директор 

школы
	

	5.
	Развод отрядов (классов) по местам проведения мероприятий.
	
	директор 

школы
	

	6.
	Проведение эстафеты.
	
	жюри
	

	7.
	Организация спортивных соревнований.
	
	организатор
	

	8.
	Проведение конкурсов.
	
	жюри
	

	9.
	Проведение викторины.
	
	жюри
	

	10.
	Сдача нормативов ГО.
	
	жюри
	

	11.
	Изготовление ватно-марлевой повязки.
	
	жюри
	

	12.
	Укрытие в защитном сооружении.
	
	директор 

школы
	

	13.
	Оказание первой медицинской помощи.
	
	жюри
	

	14.
	Действия при угрозе стихийного бедствия.
	
	директор 

школы
	

	15.
	Действия при движении в сторону школы облака химически опасного вещества.
	
	директор 

школы
	

	16.
	Тушение загорания первичными и подручными средствами.
	
	жюри
	

	17.
	Соревнование на лучшую песню.
	
	жюри
	

	18.
	Прохождение старших классов строем с песней.
	
	директор 

школы
	

	19.
	Вручение призов и наград.
	
	директор 

школы
	

	20.
	Объявление приказа директора школы об итогах «Дня защиты детей» на построении.
	
	директор 

школы
	


Директор школы ________________

                                       (подпись)

«______»___________200___года

Примечание:

Обязательно указывается, какие мероприятия являются общешкольными, а какие выполняются отдельными классами или группой классов.

4. ОРГАНИЗАЦИЯ И МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ

«ДНЯ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ»

Проводится эта замечательная праздничная тренировка, показ достижений в усвоении программы по ОБЖ (ОВС), когда подходит к своей кульминации  работа по подготовке к празднованию очередной годовщины Победы советского народа в Великой Отечественной войне. На волне патриотического подъема, связанного с этой поистине «красной датой» календаря, все намеченные мероприятия  проходят очень активно и дают большой воспитательный результат. Последовательность проведения данного мероприятия хорошо видна из опубликованного выше примерного плана. Накануне праздника его организаторы  с помощью старшеклассников завершают подготовку материально-технической базы, готовят спортивный и актовый залы, систему оповещения (репродукторы, мегафоны), приводят в порядок защитные сооружения, выдают домашние задания учащимся младших классов, облагораживают пришкольную территорию, выполняют другие работы в соответствии с планом и указаниями директора.

В назначенный день по сигналу «Внимание всем!» ребята во главе с учителями покидают свои классы и выстраиваются во дворе. Командиры отрядов (а это большей частью старшеклассники) докладывают директору о готовности своих подразделений (классов, отрядов) к выполнению задач, участию в конкурсах, соревнованиях, викторинах. Директор объявляет «День защиты детей» открытым. В это время может звучать Гимн, другая торжественная мелодия, иногда поднимают флаг школы или проносят его мимо строя ребят.

Приглашенные ветераны Великой Отечественной войны, глава или представитель местной администрации, начальник местного органа управления ГЗ напутствуют молодежь, рассказывают о великих подвигах народа, его героизме в годы войны  и мирные дни, призывают состязаться честно, преодолевать все трудности, помогать товарищам.

Преподаватель-организатор ОБЖ объявляет порядок следования отрядов (классов) на свои рабочие точки (залы, классы, места во дворе). Командиры отрядов вместе с учителями, членами жюри расходятся и приступают к практической отработке тех вопросов, которые были определены планом.

При проведении спортивных соревнований, викторин, конкурсов, сдаче нормативов, тушении загорания, надевании противогазов, респираторов и т.д., в спортзале или во дворе непременно участие нескольких классов. Все это должно быть зрелищным, заставлять переживать «за своих», вызывать интерес и здоровый азарт.

Директор (руководитель) должен находиться здесь, где отрабатываются наиболее важные  и ответственные моменты тренировки, где учащиеся выполняют практические мероприятия.

По мере приближения к завершению посредники, члены жюри докладывают директору о выполненном объеме работ учащимися, интересных и положительных действиях, успехах и недостатках.

Заканчивая «День защиты детей», все собираются на школьном дворе или  в актовом зале (в зависимости от условий и погоды), где объявляются итоги, вручаются призы, подарки, премии, грамоты.

После этого классным руководителям, командирам отрядов, членам жюри подвести итоги по классам. Только здесь можно более подробно сказать о каждом. Именно тогда учащийся поймет, что он не песчинка в общей массе, а конкретный человек, от которого многое зависело при выполнении тех или иных действий.

А на стенах школы после такого важного события должны появиться фотогазеты, листки-«молнии», таблицы итогов и другие наглядные материалы.

По итогам «Дня защиты детей» директору учебного заведения целесообразно издать приказ. 

5. МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ

 ЭСТАФЕТ, КОНКУРСОВ, ВИКТОРИН

1. Для проведения эстафеты.

Установка палатки.

Палатка находится в рюкзаки, колышки и штоки лежат рядом. Ставит её любое количество ребят из каждой команды. Затем вся команда выстраивается перед входом. Судья сразу после построения фиксирует затраченное время, оценивает правильность установки и дает дополнительное время на исправление ошибок. Учащиеся устраняют их и снова выстраиваются у входа в палатку.

Ошибки: перекос палатки (штоков), складки на крыше.

Разжигание костра.

Костровище оборудовано стойками. Над землей установлен ограничитель (30 см) – выше его поднимать дрова запрещено. Вверху натянута капроновая нить, которую необходимо пережечь. Дрова обеспечивает каждая команда сама (использование ГСМ, листьев, хвои, травы запрещено). Спички (у каждой команды свои) должны быть герметично упакованы. До старта их опускают в ведро с водой. Время фиксируют по пережиганию нити. Костровые обязаны работать в штормовках с надетыми капюшонами. Держащий дрова должен быть в рукавицах.

Условия: первая спичка – норма, каждая последующая – штраф 20 с., работа без капюшона или рукавиц – по 10 штрафных секунд.

Движение по азимуту.

На старте судья сообщает команде азимут и расстояние, которое ей необходимо пройти. На финише команда попадает на линейный ориентир (дорога, просека…), где установлена мишень (карточки с буквами через равные промежутки). Судье на финише сообщают букву карточки, на которую вышла команда. Один из ее членов передает это сообщение оставленному на старте товарищу с помощью флажного семафора. Затем судьи сравнивают данные. При несовпадении – штраф 30 секунд.

Противогаз.

Все участники надевают противогазы и пробегают 60 секунд.

Штраф: за нарушение правил надевания противогаза – 30 секунд.

Первая медицинская помощь.
Надевание противогаза на «пострадавшего», наложение жгута, шины, перевязка.

Штраф: за каждую ошибку – 20 секунд.

Переноска «пострадавшего». 

Участок оборудован двумя жердями. Участники вдевают жерди в застегнутую штормовку, пропуская их через вывернутые внутрь рукава. «Пострадавшего» укладывают на эти носилки головой в сторону движения и переносят на 25-30 метров.

Штраф: неправильное положение пострадавшего – 20 с, касание земли участником или «пострадавшим» - 30 с, падение участника – 40 с, падение носилок с «пострадавшим» - 60 секунд.

Подлаз (мышеловка).

На этапе установлены ворота с незакрепленными перекладинами высотой 40 , 35 и 30 см, которые участники преодолевают ползком.

Штраф: сбитая перекладина ворот (каждая) – 20 с, не прохождение ворот – 30 секунд.

2. Для проведения конкурса «как поступите вы?»

В разные сложные ситуации может попасть человек. Как поступить, как выйти из них  без потерь, без ущерба? Эти вопросы не всегда удается решить не только детям, но и взрослым. Давайте потренируемся, определим свои возможности и знания. На первый взгляд кажется все просто. А вы попробуйте!

1. Находясь в лесу зимой, вы, кажется, отморозили руку. Вы будете:

а) растирать её снегом;

б) согреваться около костра;

в) согревать её собственным телом?

2. Вам необходимо перебраться вброд через реку с быстрым течением. Каким из предложенных способов вы будете переходить ее в выбранном вами месте:

а) вниз по течению;

б) перпендикулярно течению;

в) против течения;

г) под углом 450 к течению?

Как поступите с рюкзаком, находящимся у вас за плечами?

3. Вас мучает чувство голода, а продуктов питания нет. Как вы определите пригодность растений и ягод к употреблению в пищу:

а) попытаетесь есть то, что едят птицы;

б) будете есть все встречающиеся на пути ягоды, за исключением ярко-красных;

в) возьмете в рот небольшое количество ягод или незнакомых вам растений и, немного разжевав их, подождете 5-10 мин;

г) несмотря на голод, совершенно откажетесь употреблять в пищу незнакомые ягоды и растения?

4. Передвигаясь по тонкому льду озера, вы внезапно попали в холодную воду. Что вы будете делать, достигнув берега:

а) освободившись от мокрой одежды, прыгать, пока не согреетесь;

б) некоторое время кататься по снегу в мокрой одежде;

в) прыгать в мокрой одежде?

5. Вам предстоит совершить длительный переход. Далеко от конечного пункта пути вы обнаружили потертости на ногах. Как вы поступите:

а) протрете подошвы обуви бензином;

б) намочите носки водой и наденете обувь;

в) время от времени будете переодевать носки с одной ноги на другую; наденете носки наизнанку;

г) наденете обувь на босую ногу?

6. Рядом с вашим биваком – ручей сомнительной чистоты и болотце. Воду для приготовления пищи вы будете брать:

а) из ручья;

б) из болотца;

в) из специально вырытой ямы рядом с болотцем?

7. Вы укрылись в оборудованной вами снежной пещере. Имеющиеся горелка освещает и согревает убежище. При каком пламени вам не следует беспокоиться:

а) желтом;

б) голубом;

в) красном?

8. Внезапно разразилась сильная гроза. Вы видите, что приближаются интенсивные вспышки молнии. Ваши действия:

а) спрячетесь под огромным деревом;

б) укроетесь под навесом скалы;

в) останетесь на открытой местности, продолжая движение и не обращая внимания на грозу;

г) найдете не выделяющееся на местности укрытие и переждете грозу?

3. Вопросы по гражданской обороне. 

1. Какие виды оружия относятся к оружию массового поражения?

Фугасные авиабомбы, артиллерийские снаряды, мины. Реактивные установки залпового огня «Град». Ядерное, химическое и бактериологическое оружие (правильный ответ).

2. Воздействие какого поражающего фактора ядерного взрыва может вызвать ожоги кожи, поражение глаз и пожары?

Проникающая радиация. Световое излучение (правильный ответ). Электромагнитный импульс.

3. Воздействие какого поражающего фактора ядерного взрыва может разрушить здания, сооружения?

Ударная волна (правильный ответ). Световое излучение. Проникающая радиация.

4. От чего зависит стойкость химического заражения?

От токсичности ОВ и направления ветра. От площади разлива и рельефа местности. От свойств ОВ, погоды и условий местности (правильный ответ).

5. Что относится к индивидуальным средствам защиты органов дыхания?

Костюм Л-1, ОВЗК. Противогаз, респиратор, противопыльная тканевая маска (ПТМ-1), ватно-марлевая повязка (правильный ответ). Убежище и ПРУ.

6. Кем и когда был изобретен противогаз?

Н.Д. Зелинским в 1915 году (правильный ответ). Г.И. Головиным в 1913 году. М.И. Луховинским в 1914 году.

7. Можно ли использовать обычную одежду для защиты кожи от ОВ?

Да, можно, если пропитать специальным раствором мыльно-масляной эмульсии (правильный ответ). Нет, нельзя. Можно в любом случае.

8. Какие коллективные средства защиты вы знаете?

Убежища и противорадиационные укрытия (правильный ответ). Противогазы, респираторы. Защитные комплекты Л-1, ОЗК.

9. Как действовать по сигналу «Внимание всем!»?

Надеть средства защиты, покинуть помещение. Включить радио или телевизор (правильный ответ). Быстро направляться в убежище.

10. Что такое дезактивация?

Удаление радиоактивных веществ с зараженных поверхностей (правильный ответ). Обеззараживание или устранение болезнетворных микробов во внешней среде.

11. Перечислите основные мероприятия ГО по защите населения от последствий ЧС мирного и военного времени.

Оповещение. Применение индивидуальных и коллективных средств защиты. Эвакуация. Организация спасательных и других неотложных работ. Санитарная обработка. Организация жизнеобеспечения населения. Обучение населения.

12. В первую мировую войну впервые была проведена газовая атака с использованием хлора. Где, кто, когда осуществил её?

22 апреля 1915 года на западном фронте, Германия.

13. Назовите дату Международного дня гражданской обороны.

1 марта. Отмечается в связи с созданием в 1972 г. Международной организации гражданской обороны.

4. Вопросы для викторины по действиям  в чрезвычайных ситуациях.

1. При аварии на химически опасном объекте вы можете оказаться в зоне заражения. В каком направлении следует быстро покинуть предполагаемую зону заражения?

По направления ветра. Навстречу ветру. Перпендикулярно направлению ветра (правильный ответ).

2. При аварии с утечкой аммиака в качестве средства индивидуальной защиты вы решили применить ватно-марлевую повязку. Каким раствором следует её смочить?

2%-м раствором нашатырного средства. 2%-м раствором уксусной или лимонной кислоты (правильный ответ).  5%-м раствором соды.

3. При аварии на химически опасном объекте произошла утечка хлора. Вы можете оказаться в зоне заражения, живете на 1-м этаже девятиэтажного дома. Как поступите?

Укроетесь в подвале здания. Поднимитесь на верхний этаж (правильный ответ). Останетесь в своей квартире.

4. Пары какого из веществ являются наиболее токсичными?

Хлора. Аммиака. Ртути (пояснить, что они в 100 раз токсичнее паров хлора и в 2 тыс. раз – паров аммиака) (правильный ответ).

5. Какие стихийные бедствия причиняют наибольший урон людям?

Землетрясения, наводнения, буря, ураганы, смерчи, оползни, сели, сходы снежных лавин.

6. Вы отдыхаете в южном городе. Находясь на 3-м этаже девятиэтажного дома, почувствовали толчок. Назовите ваши действия при землетрясении.

Остаться дома. Встать в дверной или балконный проем (правильный ответ). Немедленно выбежать из дома на улицу. Оставаться на том же месте, ждать сообщений по радио.

7. По каким основным признакам классифицируются чрезвычайные ситуации?

Сфере возникновения (техногенные, природные, экологические). Ведомственной принадлежности (в строительстве, промышленности, транспорте и т. д.). Масштабу возможных последствий (частные, местные, региональные, глобальные).

8. Вы открыли дверь  своей квартиры на 10-м этаже и обнаружили сильное задымление. Ваши действия?

Немедленно спуститься на лифте вниз и выбежать из здания. Срочно выявить источник задымления. Плотно закрыть дверь и позвонить по телефону «01» (правильный ответ).

9. Что запрещено тушить пенным огнетушителем?

Электроустановки и электропровода под напряжением.

10. Можно ли использовать фильтрующий противогаз при пожаре для защиты от дыма?

Можно, если вместо фильтрующе-поглощающей коробки навинтить гопкалитовый патрон. 

11. Как остановить сильное кровотечение на руке?

С помощью жгута, наложенного ниже места ранения. Наложенного выше места ранения (правильный ответ). Непосредственно на место ранения.

12. Какова последовательность оказания первой помощи при переломах и вывихах?

В случае открытого перелома:

Остановка артериального кровотечения (жгут, закрутка, максимальное сгибание). Наложение стерильной повязки на рану. Иммобилизация (наложение шины) перелома подручными средствами.

В случае вывиха:

Лед, холод на место вывиха. Тугая повязка на сустав вывиха. Иммобилизация вывиха.

13. Какова первая помощь при ожогах?

Погасить горящую одежду. Обоженную часть тела освободить от одежды, обрезая её вокруг раны. Не вскрывать пузыри, не смазывать различными мазями место ожога. Легко протереть спиртом и наложить стерильную повязку. Вызвать скорую «03». Сообщить о пожаре (если он был) по «01».

14. Какова первая помощь при обморожениях?

Перевести пострадавшего в теплое помещение, мокрую одежду и белье заменить сухим. Поврежденные участки тела протереть спиртом и наложить стерильную повязку. Не рекомендуется растирать  отмороженный участок снегом, грубой материей (перчаткой). Напоить пострадавшего горячим чаем, кофе, молоком. При сильном общем охлаждении организма необходимо поместить пострадавшего в ванну с водой +25-270 С, постепенно доводя её температуру до +370 С. Дать горячий чай, кофе и отправить в больницу.

15. Какова первая помощь на берегу при утоплении?

Как можно скорее извлечь пострадавшего из воды (клиническая смерть длится не более 5-7 минут). Удалить воду из легких и желудка, положив на колено головой вниз. Затем перевернуть на спину и сделать искусственное дыхание и непрямой массаж сердца. Пострадавшего согреть чаем, кофе и отправить 
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МЧС РОССИИ

ПРИВОЛЖСКО-УРАЛЬСКИЙ РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР ПО ДЕЛАМ ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ, ЧРЕЗВЫЧАЙНЫМ СИТУАЦИЯМ И ЛИКВИДАЦИИ ПОСЛЕДСТВИЙ СТИХИЙНЫХ БЕДСТВИЙ

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

по организации и проведению «Дня защиты детей» в учебных заведениях общеобразовательных и начального профессионального образования в

Приволжско-Уральском регионе

г. Екатеринбург

2007 г.

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

В соответствии с требованиями Постановлений Правительства Российской Федерации от 02 ноября 2000 г. № 841 «Об утверждении Положения об организации обучения населения в области гражданской обороны», от 4 сентября 2003 г. № 547 «О подготовке населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера», «Организационно-методических  указаний МЧС России по подготовке населения Российской Федерации в области гражданской обороны, защиты от чрезвычайных ситуаций, обеспечения пожарной безопасности и безопасности людей на водных объектах на 2006-2010 годы», в апреле-мае в учебных заведениях общеобразовательных и начального профессионального образования проводится «День защиты детей». 


Одновременно ДЗД является объектовой тренировкой по гражданской обороне. ДЗД организуется и проводится руководством учебного заведения во главе с директором.
Практическая направленность и соревновательный характер мероприятия «Дня защиты детей» способствует формированию у учащихся навыков распознания и оценки опасных и вредных факторов среды обитания человека, нахождения способов защиты от них, безопасного поведения в экстремальных и чрезвычайных ситуациях дома, на улице и на природе, выработке умения защищать свою жизнь и здоровье, оказывать само- и взаимопомощь. Вместе с тем «День защиты детей» призван служить развитию Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности».

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ «ДНЯ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ»


Основными целями и задачами «Дня защиты детей» являются:

· всесторонняя проверка готовности учебного заведения к проведению мероприятий по обеспечению безопасности персонала и учащейся молодежи в чрезвычайных ситуациях и по гражданской обороне;

· выработка у руководящего состава учебных заведений практических навыков по оперативному принятию обоснованных решений и умения осуществлять управление мероприятиями по защите учащихся и постоянного состава в чрезвычайных ситуациях;

· совершенствование учащимися теоретических знаний, полученных в процессе обучения по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности»;

· воспитание у учащихся уверенности в эффективности мероприятий ГО и убежденности в необходимости принимать в них участие;

· формирование и развитие у преподавателей и учащихся высоких морально-психологических качеств и, в первую очередь, сознательного и ответственного отношения к личной безопасности и безопасности окружающих;

· пропаганда передового опыта организации и осуществления учебного процесса по курсу ОБЖ и методического мастерства учителей, преподающих этот предмет, а также Всероссийского детско-юношеского движения «Школа безопасности».

3.               ПЛАНИРОВАНИЕ ПОДГОТОВКИ И ПРОВЕДЕНИЯ          «ДНЯ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ»


Успех проведения ДЗД во многом зависит от его заблаговременной подготовки, правильного распределения обязанностей между организаторами ДЗД, четкого руководства и качества разработки документов на его проведение.


К руководящему составу учебного заведения относятся: руководитель гражданской обороны – директор, его заместители, начальник штаба ГО и командно-начальствующий состав (КНС) формирований (там, где они созданы).


За месяц до ДЗД необходимо провести командно-штабное учение (КШУ) с целью выработки навыков у руководящего состава в проведении мероприятий в области защиты от ЧС и по ГО, подготовки органов управления учебного заведения к выполнению комплекса поставленных задач.


Командно-штабное учение может проводиться в виде служебного совещания или педагогического совета.


При выборе темы КШУ (приложение №3) необходимо учитывать специфику учебного заведения, возможность возникновения различных чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, а также руководствоваться рекомендациями территориальных штабов по делам ГОЧС или управлений образования.


Лучшее время для проведения ДЗД – апрель-май. К этому периоду завершается учащимися программа курса ОБЖ. По срокам проведения ДЗД должен совпадать со временем проведения плановой ежегодной объектовой тренировки.


Организованное содержательное проведение ДЗД невозможно без тщательного и продуманного планирования всего комплекса мероприятий. Все необходимые документы разрабатываются штабом ГО под руководством директора с привлечением актива учебного заведения.


Основные мероприятия в ДЗД планируются как общие для всего личного состава учебного заведения, так и раздельные – дифференцированно с постоянным составом и учащимися по возрастным группам.


На подготовку ДЗД следует отводить не менее месяца. В этот период штаб ГО учебного заведения активизирует пропаганду курса ОБЖ, используя при этом устные выступления; стенную печать, теле- и радиоузел, учебные видео- и кинофильмы. Обновляется наглядная агитация, оборудуются тематические выставки.


Проводится работа, направленная на повышение качества подготовки постоянного состава, совершенствование обучения учащихся.


В подготовительный период целесообразно провести педагогический совет, на котором рассмотреть состояние ГО в широком плане, определить конкретные задачи и назначить ответственных за подготовку и проведение всех мероприятий, содержание и объем разрабатываемых документов.


К отрабатываемым документам относятся:

· Приказ руководителя ГО учебного заведения «О подготовке и проведении ДЗД» (приложение №1);

· План проведения ДЗД (приложение №2).

Узловые вопросы подготовительной работы должны постоянно находиться в поле зрения директора – руководителя  ГО учебного заведения. По его инициативе усилиями педагогов и учащихся в учебном заведении совершенствуется учебно-материальная база (УМБ). Посильное участие в этом могут принимать родители и шефские организации. Основными практическими мероприятиями, проводимыми в этот день могут быть:

· сбор руководящего состава;

· учебные эвакуационные мероприятия;

· действия по сигналу оповещения «Внимание всем!» и информации ГО о радиоактивном заражении местности, заражении сильнодействующими ядовитыми веществами, о возникновении стихийного бедствия, угрозе взрыва и т.д.;

· герметизация помещений;

· изготовление простейших средств защиты органов дыхания и тренировки в приспособлении повседневной одежды к защите от радиоактивной пыли и отравляющих веществ;

· открытые и показные мероприятия;

· мероприятия по военно-патриотическому воспитанию учащихся;

· встречи с ветеранами войны, работниками по делам ГОЧС, УВД, ГАИ, ликвидаторами аварии на чернобыльской АЭС, представителями аварийно- и поисково-спасательных служб и т.д.;

· тренировки в работе с приборами РХР и дозиметрического контроля;

· тренировки по оказанию первой само- и взаимопомощи;

· викторины, соревнования по прикладным видам физической культуры, спортивные эстафеты, военно-спортивные игры, походы и т.д.

Всех учащихся школ в процессе подготовки целесообразно разделить на три возрастные группы (1-4, 5-8, 9-11 классы) и своевременно довести до каждой перечень мероприятий, в которых данная группа участвует, их содержание, место и время проведения.

Мероприятия для первой возрастной группы:

· викторина «Условия безопасного поведения учащихся»;

· тренировки по разделу «Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях».

Мероприятия для второй возрастной группы:

· викторина по разделу «Безопасность и защита человека в ЧС»;

· показное практическое занятие по действиям учащихся в ЧС»;

· соревнования по оказанию первой медицинской помощи.

Мероприятия для третьей возрастной группы:

· открытые и показательные уроки по разделам «Безопасность и защита человека в ЧС» и «Основы подготовки к военной службе» курса ОБЖ;

· соревнования по оказанию первой медицинской помощи;

· военизированная эстафета;

· соревнования по прикладной физической культуре.

Исходя из местных условий и возможностей учебного заведения могут проводиться и другие мероприятия.

Подход в организации мероприятий для каждой возрастной группы должен носить дифференцированный характер.

Для учащихся учебных заведений начального профессионального образования деление на возрастные группы рекомендуется не делать.

Главными условиями успешного проведения ДЗД являются:

· разнообразие форм и методов проведения мероприятий, создание атмосферы праздника;

· максимальное насыщение практическими мероприятиями, состязательный характер;

· борьба за право называться лучшим классом (группой) по курсу ОБЖ;

· правильный выбор времени (все запланированные мероприятия должны проводиться без нарушения учебного процесса).

При проведении мероприятий ДЗД предусматриваются необходимые меры по обеспечению безопасности учащихся и медицинский контроль.

4. ОРГАНИЗАЦИЯ И МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ «ДНЯ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ»


«День защиты детей» целесообразно начинать со сбора руководящего состава учебного заведения до начала занятий первой смены. При этом директор доводит порядок проведения ДЗД, заслушивает доклады своих заместителей о готовности постоянного состава и учащихся к проведению мероприятий, предусмотренных планом (приложение №2).


Для  введения в обстановку преподавателей (классных руководителей) и постановки задач используются перемены между занятиями.


Учащиеся получают информацию о мероприятиях ДЗД от преподавателей или через радиоузел.


Открытие ДЗД обычно проводится до начала первого урока и начинается торжественной линейкой (если ее организовать невозможно, то проводится радиолинейка, а общешкольный сбор проводится на большой перемене или после занятий первой смены).


Руководящий состав учебного заведения действует от начала и до конца учений, отрабатывая все вопросы, предусмотренные планом.


Весь личный состав учебного заведения (педагогический состав, технический персонал, учащиеся) активно участвуют во всех основных мероприятиях.


Важное значение в мероприятиях ДЗД должно быть отведено отработке действий персонала и учащихся по предусмотренному сигналу «Внимание всем!» и последующим речевым информациям. Подача сигнала «Внимание всем!» осуществляется в зависимости от технического оснащения учебного заведения (радиоузел, прерывистые сигналы электрозвонка и т.п.). При этом руководство учебного заведения осуществляет контроль за прохождением учебного сигнала и его своевременным доведением до исполнителей. Сигнал «Внимание всем!» целесообразно подавать при отработке одного из разделов «Плана гражданской обороны и действий по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций (ЧС) в мирное время», например проведения эвакомероприятий.


В течение дня в учебном заведении во всех классах (группах) проводятся занятия согласно общему расписанию.


Викторины. По своему содержанию они должны быть тематическими. Все вопросы викторины не превышают объема программы соответствующего класса (группы). Для ее организации назначается жюри из трех человек (учитель, медицинский работник, активист-старшеклассник), а класс (группа) разделяется на команды. По окончании викторины объявляются команды-победители, им вручаются призы, памятные подарки, сувениры или грамоты.


Открытые уроки. Занятия по ОБЖ в третьей возрастной группе в этот день проводятся открытыми. На них, как правило, присутствуют работники органов народного образования и гражданской обороны, приглашенные гости. Уроки ведут опытные преподаватели, прошедшие подготовку в учебно-методическом центре по ГОЧС.


Тренировки по разделу «Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях». Такие тренировки проводятся с учащимися первой возрастной группы на уроках, предусмотренных расписанием, или во внеурочное время методом практических занятий. На тренировках под руководством преподавателей учащимися отрабатываются навыки пользования простейшими средствами защиты органов дыхания и принимаются зачеты. Организуется изготовление ватно-марлевых повязок. Учащиеся третьей возрастной группы сдают нормативы ГО в соответствии с программой.


Соревнования по оказанию первой медицинской помощи позволяют совершенствовать приобретенные теоретические навыки. Они проводятся, как правило, во внеурочное время. Для учащихся третьей возрастной группы устанавливаются следующие этапы: оказание первой медицинской помощи при различных видах травм; оказание первой медицинской помощи при массовых поражениях; оказание помощи «утопающему»; оказание первой помощи при ожогах, отморожениях, солнечных и тепловых ударах.


Соревнования по прикладной физической культуре – действенная часть мероприятий по военно-патриотическому воспитанию и развитию общей выносливости у учащейся молодежи. Во внеурочное время проводится комбинированная эстафета с элементами выполнения различных упражнений программы ОБЖ.


Во внеурочное время могут проводиться смотры художественной самодеятельности, строевые песни, тематические встречи, мероприятия по военно-патриотическому воспитанию учащихся.


Заканчивается «День защиты детей» подведением итогов, которые целесообразно спланировать раздельно: с учащимися младших классов (групп) - после завершения намеченных для проведения с ними мероприятий; с учащимися средних и старших классов (групп) - после выполнения всего плана мероприятий ДЗД; с педагогическим коллективом и техническим персоналом - в конце рабочего дня с заслушиванием ответственных должностных лиц, разбором и анализом ошибок и недостатков, допущенных в ходе ДЗД, поощрением отличившихся.


Данные рекомендации являются примерными. В зависимости от подготовки учащихся, учебно-материальной базы, помощи местных организаций мероприятия и порядок их проведения могут быть другими. Важно, чтобы они отвечали требованиям защиты детей в ЧС, которые могут возникнуть в учебном заведении в мирное и военное время.

Приложение №1

П Р И К А З

Руководителя  ГО МОУ СОШ № ____

«__» ___________200___ г.

О подготовке и проведении 

«Дня защиты детей» в МОУ  СОШ №


Согласно плану подготовки школы и учащихся по гражданской обороне «__» ___________200___ г. провести «День защиты детей». Для обеспечения высокой организованности, качественного и поучительного проведения всех мероприятий, -

Приказываю:

1. Основными целями проведения «Дня защиты детей» считать:

· формирование и развитие у учащихся высоких морально-психологических качеств;

· воспитание у школьников уверенности в эффективности мероприятий по ликвидации чрезвычайных ситуаций и убежденности в необходимости принимать в них участие;

· пропаганда боевых и трудовых традиций России, ее Вооруженных Сил, Гражданской обороны;

· формирование и развитие у учащихся высокого чувства долга и ответственности за порученное дело, мужества, отваги, выдержки и самообладания, инициативы и находчивости, взаимной выручки, физической выносливости, постоянной готовности самоотверженно выполнять спасательные работы.

2. Главными задачами «Дня защиты детей» считать:

· совершенствование у учащихся и педколлектива теоретических знаний и практических навыков по действиям в чрезвычайных ситуациях;

· практическая проверка готовности учащихся действовать в экстремальных ситуациях;

· сплочение коллектива учащихся школы.

3. К участию в «Дне защиты детей» привлечь:

· руководящий и педагогический коллектив школы;

· учащихся всех классов (1-11-х).

4. Назначить общешкольную комиссию по проведению «Дня защиты детей» и подкомиссии (жюри) по проведению соревнований, эстафет, викторин и конкурсов в составе:


Общешкольная комиссия:

Председатель – директор школы;

Заместитель председателя – заместитель директора.


Члены комиссии:

Организатор внеклассной воспитательной работы;

Преподаватель-организатор ОБЖ;

Вожатая;

Учитель физвоспитания;

Представитель старших классов.


Подкомиссия (жюри) по проведению эстафеты:

Председатель –

Члены подкомиссии:


Заместителю председателя общешкольной комиссии и председателям жюри до 

________________ 200___г. разработать судейскую документацию и ознакомить всех членов комиссии, жюри с порядком проведения соревнований, тренировок.

5. Подготовку руководящего и командно-начальствующего состава будет проводить лично согласно прилагаемому расписанию. Занятия с учащимися по изучению отдельных элементов эстафеты в период с ___ по ____ 200___г. провести __________________________.

6. Преподавателю-организатору ОБЖ в период с ___ по ____ 200___г. провести с учащимися тренировки по выработке умения пользоваться средствами индивидуальной защиты.

7. Организатору внеклассной работы до  ________________ 200___г. разработать и представить на утверждение план проведения «Дня защиты детей».

8. Заместителю директора по хозяйственной части до ________________ 200___г. обеспечить имуществом проводимые мероприятия.

9. До ________________ 200___г. преподавателю физической культуры подготовить маршруты следования и разметку местности для проведения «Дня защиты детей».

10. Классным руководителям до ________________ 200___г. провести классные собрания «О задачах учащихся по подготовке и участию в Дне защиты детей». Ознакомить учащихся с мерами безопасности в ходе проведения мероприятий.

11. Дата общей готовности к «Дню защиты детей» ________________ 200___г.

12. Контроль за выполнением настоящего приказа возложить на организатора внеклассной  работы.

Приказ объявить всему руководящему и преподавательскому составу школы.

Руководитель гражданской обороны ______________________________

Начальник штаба гражданской обороны ________________________





Приложение №2

УТВЕРЖДАЮ








директор школы – руководитель ГО









______________     ____________









      (подпись)
(фамилия)









« ___» ________________200___г.

П Л А Н

подготовки и проведения «Дня защиты детей» в МОУ средней школе № _____

_________________________ района ______________________________

	№

п/п
	Проводимые мероприятия
	Время и место проведения
	Кто проводит
	Отметка о выполнении

	1
	Подготовительный период

Изучение с администрацией школы, учителями младших классов и классными руководителями нормативных документов Министерства образования Российской Федерации, территориального органа управления МЧС РФ по вопросам подготовки учащихся по программе «Основы безопасности жизнедеятельности» и задачи планов ГО на мирное и военное время.
	
	директор- 

руководитель ГО (НГО) школы, 

начальник штаба ГО (НШГО) школы
	

	2
	Рассмотреть на служебном совещании при директоре вопросы: «О состоянии ГО в школе и задачах педколлектива по подготовке и проведению «Дня защиты детей».
	
	директор- 

РГО школы
	

	3
	Определение состава участников, привлекаемых для подготовки и проведения «Дня защиты детей».
	
	директор, НШГО школы пр-орг. ОБЖ, учитель физкультуры
	

	4
	Инструктивно-методическое занятие членов общественной комиссии и подкомиссий (жюри) по изучению положения, судейской документации и различных вариантов проведения мероприятий «Дня защиты детей». Корректировка плана проведения дня.
	
	директор, НШГО школы, пр-орг. ОБЖ, учитель физкультуры
	

	5
	Отработка порядка и последовательности (сценария) «Дня защиты детей» с его организаторами, членами общешкольной комиссии и подкомиссии.
	
	директор,

ответственные за проведение дня
	

	6
	Организация и осуществление контроля за качеством занятий и тренировок по программе ОБЖ в 3-7-8 и 9-10-11 классах в период подготовки к «Дню защиты детей».
	
	НШГО школы
	

	7
	Завершение подготовки педагогического состава и технического персонала по основным темам программы ГО.
	
	НШГО школы
	

	8
	Организация и проведение занятий с лицами, назначенными на пункт выдачи противогазов.
	
	НШГО школы
	

	9
	Подготовка имущества ГО, которое будет использоваться при проведении «Дня защиты детей».
	
	НШГО школы
	

	10
	Изготовление простейших средств защиты органов дыхания, заготовка материала для проведения практических мероприятий.
	
	классные руководители
	

	11
	Организация и проверка средств противопожарной защиты (ППЗ),
	
	
	

	12
	Разработка судейских документов для членов жюри и классных руководителей по проведению соревнований по ГО.
	
	
	

	13
	Связаться со штабом ГО района, ГАИ, ОППН, ОППНЖ тех. без. Свердл. ж/д.,

областным мед. центр. профилактики,

экологическим центром, службой противопожарной защиты с целью привлечения их к проведению мероприятий в ходе «Дня защиты детей».
	
	НШГО школы
	

	14
	Приобрести и доставить в школу, организовать демонстрацию кинофильмов по темам:

-«Человек в экстремальных ситуациях»;

-«Действия человека в условиях заражения»;

-«Коллективные средства защиты»;

-«Оказание первой медицинской помощи пострадавшим».
	
	НШГО школы
	

	15
	Объявить конкурс на лучшую стенную газету на тему:

-«Окружающая природа и человек»;

-«Экологические проблемы»;

-«Чрезвычайные ситуации и что мы знаем о них».
	
	классные руководители
	

	16
	В школьной библиотеке организовать выставку книг, брошюр, альбомов по тематике:

-«Природа и человек»;

-«Чрезвычайные ситуации и что мы знаем о них»;

-«ГО в современной печати».
	
	зав. библиотекой
	

	17
	В школе на 1 этаже подготовить уголок ГО.
	
	НШГО школы
	

	18
	Совершенствовать учебно-материальную базу ГО школы:

-привести в порядок классы для проведения занятий;

-подготовить для соревнования спортивный зал, учебный городок;

-привести в порядок и проверить исправность технологических средств обучения.
	
	НШГО школы
	

	1
	Проведение «Дня защиты детей»

Сбор руководящего и начальствующего состава ГО, заслушивание доклада начальника ГО, директора школы о выполнении учебного плана курса «Основы безопасности жизнедеятельности», о готовности к проведению мероприятий, предусмотренных планом «Дня защиты детей».
	актовый зал
	
	

	2
	Выступление агитбригады школы
	актовый зал
	
	

	3
	Открытие «Дня защиты детей», проведение общешкольной линейки с участием учащихся, преподавателей школ, штаба ГО района, отдела образований района и привлеченных для проведения мероприятий.
	спортзал
	директор школы
	

	4
	Открытые уроки по программе ОБЖ
	
	
	

	
	2 кл.: «Знай и соблюдай правила дорожного движения»
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	2 кл.: «Домашние животные и безопасность при общении с ними»
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	3 кл.: «Основные средства защиты органов дыхания»
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	3 кл.: «Водоемы нашей местности, правила купания в них и меры безопасности. Основные подручные средства защиты в воде.»
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	5 кл.: Поле чудес «Знай и соблюдай правила дорожного движения»
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	6 кл.: «Правила поведения человека при попадании в условия автономии в природе»
	10.40-11.20
	классный руководитель
	

	
	6 кл.: «Автономное существование человека в природных условиях» (Игра-путешествие)
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	6 кл.: «Влияние смены климато-географических условий на организм человека»
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	6 кл.: «Оказание первой медицинской помощи в природных условиях»
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	6 кл.: «Правила и способы укладки, разведения костров. Способы добычи огня.»
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	7 кл.: Практическое занятие. Оказание первой медицинской помощи пострадавшим в ЧС. «Скорее скорой».
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	7 кл.: «Чрезвычайные ситуации криминального характера», «Последствия нарушения ТБ на ж/д транспорте».
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	8 кл.: «Действия населения при химических опасных явлениях».
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	8 кл.: Военизированная эстафета.
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	9 кл.: «Приборы РХР и их применение».
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	
	10 кл.: «Основные мероприятия по защите населения от последствий ЧС мирного и военного времени». 
	10.40-11.20
	преподаватели
	

	5
	Действия учащихся и педколлектива при сигнале:

-«Внимание всем!»

-«Пожарная опасность»

Эвакуация педколлектива и учащихся на спортивную плащадку.
	11.30

11.35
	РГО школы

НГО школы
	

	1
	Подведение итогов

Сбор педагогического состава для подведения итогов «Дня защиты детей»
	
	директор школы,

заместитель
	

	2
	Заслушивание ответственных должностных лиц. Обсуждение итогов «Дня защиты детей».
	
	директор школы,

заместитель
	

	3
	Определение победителей проводимых мероприятий
	
	директор школы
	

	4
	Объявление приказа директора школы об итогах «Дня защиты детей» на построении школы
	
	НШГО школы
	

	5
	Вручение призов, памятных подарков победителям соревнований
	
	директор школы
	


Начальник штаба гражданской обороны ________________________
Приложение №3

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ТЕМАТИКА

для проведения командно-штабных учений и «Дня защиты детей»

в учебных заведениях общеобразовательных и 

начального профессионального образования
1. Командно-штабные учения

1. Работа штаба ГО учебного заведения при угрозе взрыва.

2. Работа штаба ГО и руководства учебного заведения по эвакуации персонала и учащихся в заданный, назначенный район.

3. Работа штаба ГО по определению роли и места учителя (преподавателя) учебного заведения в организации защиты жизни и здоровья учащихся при возникновении ЧС.

4. Уточнение, изучение и корректировка функциональных обязанностей руководящим составом и штабом ГО учебного заведения при возникновении ЧС природного и техногенного характера.

5. Работа штаба ГО учебного заведения при внезапном нападении противника.

6. Работа штаба ГО и руководящего состава учебного заведения при возникновении пожара.

7. Работа штаба ГО и руководящего состава учебного заведения по эвакуации персонала и учащихся при аварии на химически опасном объекте.

2. День защиты детей

1. Действия персонала и учащихся учебного заведения при угрозе взрыва.

2. Действия персонала и учащихся учебного заведения при возникновении пожара.

3. Действия персонала и учащихся учебного заведения по эвакуации при аварии на химически опасном объекте.

4. Организация и проведение эвакомероприятий при возникновении чрезвычайной ситуации.

5. Действия руководящего состава, преподавателей и учащихся учебного заведения при обнаружении заражения помещений химическими веществами.

6. Обеспечение безопасности жизнедеятельности персонала и учащихся учебного заведения в условиях видоизмененной и зараженной природной среды.

7. Действия руководящего состава, персонала и учащихся учебного заведения при угрозе нападения противника.

8. Действия руководящего и преподавательского состава, учащихся при угрозе и возникновении стихийных бедствий.

9. Действия руководящего состава, персонала и учащихся старших классов общеобразовательного учебного заведения при организации и проведении аварийно-спасательных и других неотложных работ.

  Приложение №4

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении военно-спортивной эстафеты,

посвященной «Дню защиты детей»

1. Цели и задачи:

· пропаганда гражданской обороны среди учащихся;

· совершенствование выполнения учебных нормативов по ГО;

· проверка овладения учащимися умениями и навыками ГО;

· выявление лучших спортсменов.

2. Руководство проведением эстафеты

Руководство проведением эстафеты возлагается на главную судейскую коллегию, утвержденную начальником ГО школы. Главным судьей эстафеты назначается ________________________ учитель физвоспитания.

3. Место и время

Эстафета проводится в _________________________________________.


Участники: 


участниками эстафеты являются сборные команды 8 «А» и 9 «А» классов. Состав команды – 10 человек.

4. Условия проведения

Эстафета состоит из 10 этапов. Участники должны преодолеть полосу препятствий и выполнить определенный норматив ГО.

1 этап (1 чел.) –изготовление ватно-марлевой повязки


2 этап (1 чел.) –надевание респиратора


3 этап (1 чел.) –надевание и снимание противогаза

4 этап (1 чел.) –наложение резинового кровоостанавливающего жгута на плечо и                                                                     наложение первичной повязки на предплечье

5 этап (1 чел.) – надевание противогаза на «раненого» и переноска «раненого» 

Подведение промежуточных итогов.

6 этап (1 чел.) –замена одной из частей противогаза (соединительная трубка и т.д.)

7 этап (1 чел.) –обнаружение в воздухе отравляющих веществ с помощью прибора ВПХР (войсковой прибор химической разведки)

8 этап (1 чел.) –надевание ОЗК (общевойсковой защитный комплект)

9 этап (2 чел.) –наложение шины на «пострадавшего с переломом голени», переноска «пострадавшего»

10 этап (9 чел.) –надевание противогаза по команде «Газы» (выполняет вся команда)

5. Определение победителей

Соревнования командные. Победитель определяется по времени прохождения всех этапов эстафеты. За ошибки при преодолении полосы препятствий и при выполнении норматива ГО начисляются штрафные очки. 1 ошибка – 1 очко – 5 секунд.

6. Схема полосы препятствий

7. Награждение победителей

Приложение №5

УСЛОВИЯ

проведения комбинированной эстафеты

(вариант)

I. этап

Установка палатки (8-10 кл.)


Палатка находится в рюкзаке, колышки и штоки лежат рядом. Ставит ее любое количество ребят из каждой команды. Установив, вся команда выстраивается перед входом. Судья этапа сразу после построения фиксирует затраченное время, оценивает правильность установки и дает дополнительное время на исправление ошибок. Учащиеся исправляют их и снова выстраиваются у входа в палатку.


Ошибки: перекос палатки (штоков), складки на крыше.

Разжигание костра (5-7 кл.)


Костровище оборудовано стойками. Над землей установлен ограничитель (30 см) – выше его поднимать дрова запрещено. Вверху натянута капроновая нить, которую необходимо пережечь. Дрова обеспечивает каждая команда сама (использование ГСМ, листьев, хвои, травы запрещено). Спички (у каждой команды свои) должны быть герметично упакованы. До старта их опускают в ведро с водой. Судья отдает команде спички, и она (в любом составе) разжигает костер. Время фиксируют по пережиганию нити. Костровые обязаны работать в штормовках с надетыми капюшонами. Держащий дрова должен быть в рукавицах.


Условия: первая спичка не штрафуется, каждая последующая – штраф 20 с, работа без капюшона или рукавиц – по 10 штрафных с.

II. этап

Движение по азимуту


На старте судья сообщает команде азимут и расстояние. Ей необходимо пройти данный участок. На финише команда попадает на контрольный ориентир (дорога, просека…), где установлена мишень (карточки с буквами через равные промежутки). Судье на финише сообщают букву карточки, на которую вышла команда. Один из членов команды передает это сообщение оставленному на старте товарищу с помощью флажного семафора. Затем судьи сравнивают данные. При несовпадении – штраф – 30 с.

III. этап

Кочки


На старте – стенд, в верхней части написано слово, а в нижней - вразброс его буквы. Необходимо восстановить это слово в нижней части. После этого – преодоление «болота» по кочкам (ямкам).


Штраф: сразу двое на этапе – 60 с, ошибка в слове – 60 с, касание земли – 30 с., пропуск кочки (за каждую) – 30 с.

IV. этап

Противогаз


Все участники надевают противогазы и пробегают 60 м.


Штраф: за нарушение правил надевания противогаза – 30 с.

V. этап

Международная кодовая таблица сигналов и 

топографические знаки


Участникам выдаются 4 карточки (для 4 человек) с тремя нарисованными знаками (назвать судье этапа) и 4 карточки (для 4 человек) с названием знаков (нарисовать на судейских листах названные знаки). Кто будет называть знаки, а кто – рисовать определяет команда.


Штраф: за каждый неправильно нарисованный или названный знак – 10 с.

VI. этап

Первая медицинская помощь


Надевание противогаза на «пострадавшего», наложение жгута, шины, перевязка.


Штраф: за каждую ошибку – 20 с.

VII. этап

Переноска «пострадавшего»


Этап оборудован двумя жердями. Участники вдевают жерди в застегнутую штормовку, пропуская их через вывернутые рукава. «Пострадавшего» укладывают на эти носилки головой в сторону движения, переносят его на 25-30 м.


Штраф: неправильное положение пострадавшего – 20 с, касание земли участником или «пострадавшим» - 30 с, падение участника – 40 с, падение носилок с «пострадавшим» - 60 с.

VIII. этап

Подлаз (мышеловка)


На этапе установлены ворота с незакрепленными перекладинами высотой 40,35 и 30 см, которые участники преодолевают ползком.


Штраф: на этапе двое участников – 60 с, сбитая перекладина ворот (каждая) – 20 с, не прохождение ворот (за каждые) – 30 с.

IX. этап

Стрельба из пневматической винтовки


Каждый участник делает один выстрел.


Штраф6 промах – 10 с, 10 очков – 0 с, 9 очков – 1 с, 8 очков – 2 с   и т.д. 

X. этап

Охраняемые и лекарственные растения Урала


Команда получает 4 карточки (одна на 2 человек), на каждой из которых изображены два растения и три варианта их названий. Частники выбирают правильное и называют его судье этапа.


Штраф: неправильное название – 20 с.

Приложение №6

УРОК В 6 КЛАССЕ (вариант)

ТЕМА: 
«Поведение и защита учащихся в чрезвычайных ситуациях».

ЦЕЛЬ:
«Проверить знания и умения действовать в условиях чрезвычайной ситуации».

УЧИТЕЛЬ:
Мы сегодня живем в мире с различными опасностями – радиацией, опасными технологиями, химическими соединениями, газами. 

Значит ли это, что сегодня мы должны жить в стране в ожидании несчастья?

Конечно нет! Но знать как поступить, если что-то случилось, долг каждого гражданина, в том числе и детей.

«Человек сложно устроен… Что такое опасность? Она и сковывает, и на тебя давит, с другой стороны, заставляет быстрее решать технические, инженерные задачи. И это придает тебе уверенность. Ощущая уверенность в себе как специалист, ты лучше себя чувствуешь и как человек» (из документальной повести Ю. Щербакова «Чернобыль»). 

Если знаешь как вести себя, то не появится желание убежать с места беды или шоковое состояние не лишит тебя возможности двигаться.

Ты будешь более уверенно, с достоинством выполнять свои опасные, трудные обязанности в чрезвычайных ситуациях.

Ситуация 1

Вы в школе. Перемена. Слышите звуки сирены. Что означает этот сигнал, как вы будете действовать?

Ответ: Услышав сигнал, надо немедленно войти в класс, включить радио или телевизор и слушать сообщение местных органов власти или штаба гражданской обороны.

О содержании информации может сообщить учитель.

Следовательно, в настоящее время есть лишь один предупредительный сигнал «ВНИМАНИЕ ВСЕМ?»

Да. Для мирного и военного времени установлен лишь один предупредительный сигнал. После этого сигнала следует информация как о воздушной, химической или радиационной опасности, так и о стихийных бедствиях, авариях или катастрофах.

УЧИТЕЛЬ:
Каждый ученик должен владеть умениями и навыками пользования противогазом.

Ситуация 2


Классу выданы противогазы. Необходимо проверить соответствует ли рост маски (шлем-маски) тому, который необходим учащемуся в соответствии с данными, полученными при измерениях головы, высоты лица и т.п.


Те, кого «проверяет» «сосед», должны оценить действия «проверяющих». При необходимости помоги ему.


Если вдвоем они не могут решить ситуацию или у них возникают разногласия, то необходимо обратиться к учителю.


Затем тренировка по команде:


«Походное» положение


«Наготове»


«Боевое»

Ситуация 3

Какие подручные средства используются в тех случаях, когда у населения не оказалось ни противогазов, ни простейших средств защиты органов дыхания?

Ответ: В таких случаях можно использовать для защиты органов дыхания полотенце, шарф, кусок ткани, увлажненные и сложенные в несколько слоев.

Соревнования. Путешествие по веселому кольцу…


Класс делится на 3 команды.

этап Ситуация «Угадайка»

Каждой команде по 1 вопросу.

1. Вы в школе. Перемена. Слышите звуки сирены. Что означает этот сигнал и как вы будете действовать?


Ответ: Этот сигнал означает «Внимание всем!» По этому сигналу необходимо включить все радиоприемники, телевизоры. В данной ситуации необходимо слушать школьное радио и тлеинформацию штаба ГО.


2. Вы дома один. Слышите прерывистые гудки предприятий и транспортных средств. Что это означает? Как вы будете действовать?


Ответ: Это сигнал «Внимание всем!» Включу радио на первую программу или телевизор. Послушаю информацию штаба ГО.


3. Вы на улице. Слышите прерывистые гудки предприятий и транспортных средств. Что это значит? Как вы будете действовать?


Ответ: Это сигнал «Внимание всем!» Если я близко от дома, то иду домой, включаю радио или телевизор для прослушивания информации ГО. Если далеко от дома, то зайду в любой магазин, кинотеатр (там, где есть радио) и попытаюсь послушать информацию штаба ГО.

этап Ситуация «Музыкальная»

Всем командам предлагается исполнить 1 куплет патриотической песни, посвященной Дню космонавтики.

этап Ситуация «Умельцев»

Необходимо приготовить ватно-марлевую повязку.

этап Ситуация «Чрезвычайная»

Всем командам предлагается создать ситуацию для команды соперницы (словесную).

Подведение итогов урока.

Награждение победителей.

Приложение №7

ТЕМА: 
«Основные виды экстремальных ситуаций и правила поведения в них».

ЦЕЛЬ: 
«Формирование психологической подготовленности учащихся в экстремальных ситуациях».

Наглядность: Диапроектор, диафильмы «Что надо делать, если возник пожар», «Действия населения при угрозе химического заражения».

Методические рекомендации: Урок построен в виде игры «Телепередача». Заранее класс делится на группы: «Ведущие», «Репортеры и корреспонденты», «Участники интервью», «Зрители». Каждая группа готовит внешнее оформление своего сюжета. В ходе изложения материала идет просмотр диафильмов.

Приложения: 

Таблица

	Наименование объекта
	Тип сильнодействующих ядовитых веществ
	Радиус поражения

	Фильтровальная станция
	хлор
	4,8 км

	Головные сооружения

водопроводы
	хлор
	4,8 км

	Уралмаш
	хлор
	4,8 км

	Хладокомбинат
	аммиак
	1,85 км

	Комбинат рыбной гастрономии
	аммиак
	2,3 км

	Завод напитков и минеральных вод
	аммиак
	1,85 км


Ведущий: Внимание! В эфире очередной выпуск передачи «Операция». Мы снова возвращаемся к экстремальным ситуациям. Условно их можно разделить на три группы: экстремальные ситуации аварийного характера, экстремальные ситуации криминального характера и экстремальные ситуации экологического характера.


Слово нашему корреспонденту.

Корреспондент: Современное городское хозяйство насыщено разнообразной техникой и выход ее из строя порождает целый ряд аварийных ситуаций. При этом в условиях электрифицированных, газифицированных многоэтажных зданий одна авария часто может стать причиной другой и неблагоприятное воздействие на человека может быть комбинированным. Приходилось ли вам сталкиваться с аварийными ситуациями? Какими? С этим вопросом мы обратились к жителям района Новой Сортировки г. Екатеринбурга.

Ответы прохожих: 


1) В прошлом году вблизи нашей школы произошел разрыв газопровода.

2) Часто на территории нашего района происходят аварии водопроводных сетей. 

3) Я наблюдал уже несколько пожаров в жилых зданиях.

Корреспондент: Знаете ли вы как себя вести в подобных ситуациях?

Ответы прохожих: 


1) Поскольку мы школьники, то первое, что мы должны сделать – это поставить в известность взрослых об обнаруженной аварии или пожаре.

2) А если взрослых поблизости нет, то позвонить: 01 - о пожаре, 04 - в службу газа, если обнаружена утечка газа, или 02 – в отделение милиции сообщить об аварийной ситуации. 

3) И еще: главное – не растеряться.

Корреспондент: Спасибо!

Ведущий: Пожар! Эту ситуацию легче предупредить, чем справиться с ее последствиями. В 1990 году при пожаре в универсальном магазине «Инвацион» города Брюссель (Бельгия) погибло 350 и было ранено 150 человек. Трагедия продолжалась в течении 10 минут. За это время большой универмаг, по площади занимающий целый гектар, превратился в пылающий костер. В нашей стране во время пожаров ежегодно гибнет более 8 тысяч человек и большое число людей получает травмы, теряет здоровье. 

Мы предлагаем вам интервью с начальником пожарной части Железнодорожного района.

Начальник пожарной части: Существенно осложнилась в современных условиях ситуация пожара во-первых потому, что появились новые источники возгорания – телевизоры, радиотехника и во-вторых поскольку в отделке стали широко использоваться синтетические материалы, многие из которых при горении выделяют сильнодействующие ядовитые вещества, требуется защита органов дыхания при эвакуации. Последняя также может быть затруднена: запасные пожарные выходы через балконы очень захламлены домашним имуществом. На дверях квартир металлические двери, а на окнах – решетки. Все это мешает проникновению внутрь помещений, тушению огня.

Корреспондент: Назовите, пожалуйста, опасные факторы пожара, воздействующие на людей.

Начальник пожарной части: Это открытый огонь и искры, повышенная температура окружающей среды, предметов, токсичные продукты горения, дым, пониженная концентрация кислорода, падающие части строительных конструкций. Наибольшую опасность для человека представляет вдыхание нагретого воздуха с токсичными продуктами горения, приводящие к удушению и смерти. Во время пожара, происходящего на третьем этаже магазина одежды в городе Токио погибло 118 человек, из них 96 – от отравления токсичными продуктами горения. Многие люди теряли сознание в течение первых 2-3 минут, а смерть наступала через 4-5 минут после этого.

Ведущий: Как известно, во время пожара в жилище его жертвами часто бывают дети. Предлагаем вам небольшой сюжет на эту тему.

Демонстрация документального фильма «Что надо делать, если возник пожар».

Ведущий: Помните! Только от вашего поведения, от вашего соблюдения мер безопасности зависит ваша жизнь. 

На днях президент России объявил об окончании военных действий в Чечне и разрешении конфликта другими средствами. На что Джохар Дудаев заявил, что в этом случае война перейдет в террористические акты и не только на территории Чечни, но и по всей России. Это побуждает нас напомнить гражданам о чрезвычайных ситуациях криминального и экологического характера.

Следующее интервью с сотрудником ОМОНа.

Cотрудник ОМОНа: В настоящее время ко многим проблемам людей добавилась реальная угроза в любой момент стать жертвой преступления. Места скопления людей, где преступникам легко совершить преступление и легко скрыться, называют зонами повышенной опасности. Это могут быть вокзалы, кинотеатры, театры, рынки. 

Запомните эти простые правила «не»:

· не проникаться доверием к незнакомым;

· не садиться одному в такси;

· не гулять в темноте;

· не заигрываться допоздна во дворе или школе;

· не ездить в лифте с «чужаками».

И еще: обязательно говорить родным и знакомым куда и на сколько времени отлучаетесь из дома.

Ведущий: Теперь об экологических проблемах.

Окружающая среда – это то, что находится вокруг нас: земля, воздух, вода, леса… В настоящее время наша промышленность находится в упадке и не может работать в высоком экологическом режиме. На предприятиях возможны аварии с выбросом отравляющих веществ в атмосферу. Если рассмотреть район Новой Сортировки, то он со всех сторон окружен промышленными предприятиями. В промышленном цикле этих предприятий используются ядовитые вещества. Хлор и аммиак, что в случае аварии приведет к экологической катастрофе района. Взгляните на таблицу. Здесь приведены ближайшие к району промышленные предприятия. Что необходимо предпринять в случае опасности химического заражения. Посмотрим еще один небольшой сюжет.

Демонстрация документального фильма «Действия населения при угрозе химического заражения».

Ведущий: Время нашей передачи ограничено. Предвидеть каждую экстремальную ситуацию невозможно, как невозможно дать указания вашего поведения в ней. Но вот главное о чем вы должны всегда помнить:

1. Никогда не считайте, что если экстремальные ситуации встречаются редко, то они не угрожают вам вообще.

2. Попав в незнакомое помещение, вагон, салон самолета осмотритесь и запомните, где находится аптечка, огнетушитель, аварийный выход.

3. Попав в экстремальную ситуацию оцените ее, принимайте меры спасения и действуйте быстро и решительно.

4. Накапливайте знания и опыт поведения в различных ситуациях – они никогда не бывают лишними.

Приложение №8

МЕТОДИЧЕСКАЯ РАЗРАБОТКА

«Для проведения занятий с учителями начальных классов и классными руководителями»

ТЕМА: «Проведение тренировок, «Дня защиты детей» в общеобразовательных учреждениях»

ЦЕЛЬ:
1. Дать понятие слушателям о порядке подготовки и проведения тренировок, «Дня       защиты детей».

2. Ознакомить слушателей с порядком разработки документов по подготовке и проведению «Дня защиты детей».


ВРЕМЯ – 45 минут.

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ – класс.

МЕТОД ПРОВЕДЕНИЯ – практическое занятие.

УЧЕБНЫЕ ВОПРОСЫ И РАСЧЕТ ВРЕМЕНИ:

Вводная часть - 3 минуты.

1. Планирование и подготовка к проведению «Дня защиты детей». Разработка документов к ним – 25 минут.

2. Порядок проведения «Дня защиты детей» в общеобразовательном учреждении - 15 минут.

Заключение – 2 минуты.

МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ:

1. Образцы планирующих документов по проведению «Дня защиты детей».

2. Видеофильм «День защиты детей».

ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ «ДНЯ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ»

Здесь планируется:

1. Сбор участников для подведения итогов.

2. Объявление приказа директора – об итогах.

3. Вручение призов, памятных подарков, грамот победителям.

4. Разбор проведения «Дня защиты детей» с руководящим составом, ответственными лицами, педработниками.

План подготовки и проведения «Дня защиты детей» подписывается начальником штаба ГО, преподавателем ОБЖ и утверждается директором школы – руководителем ГО.

Итоговым документом является приказ руководителя  ГО «Об итогах проведения «Дня защиты детей». В нем дается оценка действий руководящего состава, педагогов, учащихся. Указываются положительные стороны и недостатки, намечаются действия, направленные на улучшение положения. В приказной части объявляется благодарность, награждаются лучшие (указываются конкретно и пофамильно).
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